
Jak
dbać

o złoto?

W Y D A N I E  I I
1 2 . 2 0 2 5

S P R A W D Z O N E  P O R A D Y
O D  E K S P E R T Ó W

J A K I C H  B Ł Ę D Ó W
U N I K A Ć ?

K O M P L E T N Y  P O R A D N I K

https://www.instagram.com/bizuteriacoomi/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61569452094118


O nas
Pozwól, że się przedstawimy

Jak czyścić złoto?
6 najbardziej sprawdzonych
sposobów

Najczęstsze błędy
Czego unikać przy czyszczeniu
złotej biżuterii

Pielęgnacja na co dzień
Jak dbać o biżuterię i nie
popadać w przesadę

FAQ
Najczęściej zadawane pytania 
i podsumowanie

2

4
5
6
7

Dlaczego złoto się
brudzi?
Główne przyczyny3

Wstęp 
Co znajdziesz w tym e-booku1 S T R .  1

S T R .  2

S T R .  3

S T R .  4 - 7

S T R .  8

S T R .  9 - 1 0

S T R .  1 0 - 1 1



Każda z nas zna ten moment. Zakładasz ulubiony pierścionek czy
bransoletkę i coś jest nie tak. Złoto, które jeszcze tak niedawno lśniło w
pełnym słońcu, dziś wygląda na przybrudzone i matowe jakby straciło swój
blask. Na całe szczęście, odzyskanie tego blasku wcale nie jest trudne pod
warunkiem, że to wysokiej jakości złota biżuteria – w wysokiej próbie i nie
pozłacana.  

Nie potrzebujesz specjalistycznego sprzętu, a wizyta u jubilera nie musi
być konieczna. Wystarczy kilka prostych trików, które bezpiecznie
przywrócą Twojej biżuterii połysk i dawny blask. W tym e-booku znajdziesz
sprawdzone sposoby, dzięki którym Twoje złoto będzie wyglądało jak nowe. 

Powiemy Ci również jakich błędów nie popełniać i dlaczego niektóre
popularne w sieci metody nie nadają się do złota. 
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O nas
Pozwól, że się przedstawimy2

Coomi to owoc lat doświadczeń, pasji i nieustannego doskonalenia w
świecie złotej biżuterii. Wiemy, jak ogromne znaczenie ma w tej branży
zaufanie klienta. Jesteśmy tu by doradzać, inspirować i dzielić się
wiedzą. Za marką stoją dwie osoby i jedna wspólna misja. 

Chcemy dostarczyć Ci biżuterię najwyżej jakości w uczciwej cenie.

Nie musisz znać się na złocie. Wystarczy że jesteś z nami
i chcesz czuć się pięknie!

Zespół Coomi
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Dlaczego złoto się
brudzi?
Główne przyczyny3

Złoto to metal szlachetny, który sam w sobie nie koroduje ani nie
ciemnieje, jednak w codziennym użytkowaniu może stracić swój blask z
zupełnie innych powodów. Wpływają na to przede wszystkim czynniki
zewnętrzne i domieszki metali stopowych, z których wykonana jest biżuteria. 

Najbardziej popularny stop wykorzystywany do produkcji biżuterii – 585 to
stop czystego złota z domieszkami innych metali – to m.in. srebro, miedź czy
pallad. To właśnie te dodatki nadają wyrobom odpowiednią twardość i
kolor ale jednocześnie mogą reagować z otoczeniem. 

Oto najważniejsze przyczyny, przez które złoto z czasem może stracić blask:

Kontakt z kosmetykami i perfumami
Kremy, balsamy, dezodoranty i perfumy osadzają się na powierzchni
biżuterii, tworząc cienką, tłustą warstwę ograniczającąa odbicie
światła. Efekt? Biżuteria wygląda na przygaszoną, mniej błyszczącą. 

Nautralne sebum i pot skóry
Związki zawarte w pocie mogą reagować z metalami w stopie.

Wilgoć i kurz
Drobne cząsteczki kurzu oraz osady z wody (zwłaszcza tej twardej) z
czasem wnikają w szczeliny łańcuszków czy bransoletek powodując
matowy efekt. 

Zarysowania i mikrorysy
Powstają podczas codziennego noszenia lub niewłaściwego
przechowywania. Światło odbijające się od powierzchni nie
rozprasza się tak jakbyśmy tego chcieli.

Silne detergenty, wybielacze, środki czyszczące
Mogą osłabić stop i sprawić, że biżuteria straci swój połysk.

D A R M O W Y  E - B O O K
J A K  C Z Y Ś C I Ć  Z Ł O T O

Ale nie martw się!  To o czym mówimy to naturalne zjawisko, które na
szczęście jest odwracalne. W kolejnym rozdziale znajdziesz nasze sposoby i
wskazówki, które odpowiedzą na pytanie jak czyścić złotą biżuterię.
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Najbezpieczniejszą metodą czyszczenia złota w domowych warunkach
pozostaje kąpiel w ciepłej wodzie z delikatnym środkiem czyszczącym.
Warto jednak znać także inne techniki, które – w zależności od rodzaju
zabrudzeń mogą okazać się równie skuteczne. Wiedza o tym, jak czyścić
złoto, pozwala cieszyć się biżuterią w doskonałym stanie przez długie
lata. Oto sprawdzone, polecane przez jubilerów rozwiązania.

1. Woda z mydłem lub delikatnym szamponem  
najprostsza i bezpieczna metoda

D A R M O W Y  E - B O O K
J A K  C Z Y Ś C I Ć  Z Ł O T O

Chyba większość z nas słyszała o tym sposobie. Wystarczy
miseczka ciepłej (nie gorącej) wody z dodatkiem kilku kropel
łagodnego płynu do kąpieli, płynu do naczyń, mydła lub
jeszcze lepiej – szamponu dla dzieci.

Zanurz biżuterię na 10–15 minut, a następnie delikatnie
przetrzyj miękką szczoteczką. Spłucz pod bieżącą ciepłą
wodą i osusz ściereczką z mikrofibry, aby usunąć zacieki. 

Jak czyścić złoto?
6 najbardziej sprawdzonych
sposobów, które przywrócą jej blask4

Dlaczego działa?
Roztwór usuwa tłuszcz, sebum i resztki kosmetyków bez ryzyka
uszkodzenia powierzchni złota.

Zalety
Bezpieczna, szybka i tania metoda, odpowiednia do regularnego
stosowania.

Nasza wskazówka
Do końcowego polerowania użyj miękkiej ściereczki jubilerskiej, 
dzięki której złoto odzyska jeszcze większą głębię blasku. 



5

D A R M O W Y  E - B O O K
J A K  C Z Y Ś C I Ć  Z Ł O T O

Jeśli Twoja biżuteria nie jest mocno zabrudzona, wystarczy specjalna
ściereczka jubilerska nasączona środkiem czyszczącym. Wystarczy kilka

pociągnięć, by złoto odzyskało połysk.

O czym pamiętać?
Metoda ta jest bezpieczna dla biżuterii złotej w próbie 585, ale nie stosuj jej w
przypadku biżuterii pozłacanej. Pasta może zetrzeć bardzo cienką warstwę
złota. Unikaj używania sody na kamieniach naturalnych – bursztynie, perłach
czy opalach. 

2. Pasta z sody oczyszczonej
na mocniejsze zabrudzenia

W miseczce wymieszaj 1 łyżeczkę sody oczyszczonej z odrobiną ciepłej
wody. Jej konsystencja powinna przypominać pastę do zębów, dla
wzmocnienia efektu możesz dodać kroplę łagodnego płynu do mycia
naczyń. 

Zanurz szczoteczkę z miękkim włosiem w paście i delikatnie pocieraj nią
biżuterię. Zwróć uwagę na trudno dostępne miejsca przy kamieniach czy
wgłębienia w ażurowych wzorach.

Spłucz biżuterię pod bieżącą ciepłą wodą. Aby małe kolczyki czy pierścionek
nie wpadł do odpływu ustaw pod źródłem wody małą miseczkę. To
niewielka rzecz, a oszczędzi Ci niepotrzebny stres, kiedy biżuteria przez
przypadek wypadnie Ci z rąk. 

Osusz miękką ściereczką i wypoleruj, aby przywrócić blask.

3. Ściereczki jubilerskie
szybkie odświeżenie biżuterii

Jednym z prostych domowych sposobów na przywrócenie blasku złotej
biżuterii jest przygotowanie pasty z sody oczyszczonej.

Zalety? Błyskawiczny efekt, łatwość użycia, brak ryzyka zalania biżuterii.

Najlepsze zastosowanie: w podróży, przed ważnym wyjściem, gdy chcesz
szybko odświeżyć pierścionek czy łańcuszek.
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4. Myjka ultradźwiękowa
profesjonalny efekt w domu

To coraz badziej popularne i dostępne urządzenie, które wykorzystuje fale
ultradźwiękowe do usuwania brudu nawet z najdrobniejszych zakamrków.  

Do myjki wlewa się ciepłą (nie gorącą) wodę z odrobiną środka do
czyszczenia biżuterii lub łagodnego detergentu. Ultradźwięki wprawiają w
drganie wodę i tworzą w niej mikropęcherzyki, które skutecznie usuwają brud
i osady z najdrobniejszych zakamarków wyrobu. 

Zalety: dociera tam, gdzie szczoteczka nie ma szans, świetna do delikatnych
łańcuszków, ażurowych wzorów.
Do czego nie stosować: do biżuterii z perłami, bursztynem, koralami, opalem
czy kamieniami klejonymi - ultradźwięki mogą je uszkodzić.

5. Specjalistyczne płyny jubilerskie
szybki efekt bez ryzyka

Na rynku dostępne są dedykowane preparaty
do czyszczenia złotej biżuterii. Wystarczy
zanurzyć wyrób w płynie na kilka minut,
przepłukać wodą i osuszyć. Sposób działania jest
identyczny jak w naszym pierwszym sposobie. 

Jeśli chodzi o skład takiego płynu jest on
dostosowany i bezpieczny dla metali
szlachetnych, w zależności od produktu również
bezpieczny dla kamieni szlachetnych. 

Nasza wskazówka
Stosuj się do zaleceń producenta na opakowaniu.

Unikaj płynów uniwersalnych do wszystkiego.
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Jeśli jesteś kobietą, która nosi złoto na co dzień, a nie trzyma je w
szkatułce, w pewnym momencie warto oddać swoją złotą biżuterię w ręce
profesjonalisty. Doświadczony i sprawdzony jubiler nie tylko ją oczyści, ale też
wypoleruje i odnowi. Czy będzie wyglądała jak w dniu zakupu?

Najprawdopodobniej tak!

Profesjonalne polerowanie usuwa mikrorysy z powierzchni złota i redukuje
ślady jego zużycia. Warto w tym miejscu zaznaczyć, aby nie korzystać z niego
w nadmiarze. Proces polerowania to nic innego jak delikatne ścieranie
wierzchniej warstwy metalu do uzyskania gładkości i połysku. Efekty będą
zależały od głębokości zarysowań i użytej techniki polerowania. 

 

6. Polerowanie u jubilera
raz na jakiś czas

Dzielimy się wiedzą!

Dołącz do naszej grupy na Facebooku, na której
doradzamy, inspirujemy i dzielimy się naszą wiedzą
ze świata złotej biżuterii. Znajdziesz tam aktualne
promocje i najnowsze kolekcje - jeszcze zanim
trafią na sklep internetowy.

Kliknij tutaj

https://www.facebook.com/groups/672875855379139
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Pasta do zębów
Zbyt ścierna, rysuje
powierzchnię

Najczęstsze błędy
Czego unikać przy czyszczeniu
złotej biżuterii5

W sieci znajdziesz wiele porad o tym jak czyścić złotą biżuterię. Niestety,
niektóre z nich nie dość, że nie są skuteczne to jeszcze mogą trwale uszkodzić
Twoją złotą biżuterię. Warto wiedzieć, jak wyczyścić złoto bezpiecznie i bez
ryzyka. 

Oto czego należy unikać:

Proszki czyszczące
mogą matowić złoto

Chlor, wybielacze,
mocne detergenty
Osłabiają stop

Twarde szczotki
Pozostawiają 
mikrorysy

Najpopularniejszy błąd?
Ty już go nie popełnisz

Jedną z najczęściej publikowanych w sieci metod jest kąpiel w
gorącej wodzie z dodatkiem sody oczyszczonej i soli, w misce
wyłożonej folią aluminiową. To rozwiązanie faktycznie działa – ale
tylko w przypadku srebra, a nie złota. 

Dlaczego ta metoda nie sprawdza się w przypadku złota?

Złoto jest jednym z najbardziej odpornych chemicznie metali. Nie
utlenia się, nie tworzy siarczków (odpowiedzialnych za czernienie) w
naturalnych warunkach, dlatego w jego przypadku nie występuje ten
sam mechanizm co przy srebrze. Nie spodziewajmy się więc
zadowalającego efektu.
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Pielęgnacja na co dzień
Jak dbać o złotą biżuterię i nie
popadać w przesadę6

O złoto warto dbać, ale nie należy popadać w przesadę. Złota biżuteria
w próbie 585 to stop metali, który łączy w sobie piękny ciepły kolor złota i
blask z trwałością. Kupuje się ją właśnie po to, żeby ją nosić –
codziennie, na spotkaniach, w pracy czy na wakacjach – a nie po to, by
przy każdej okazji obawiać się o zarysowania czy kontakt z wodą.

Kilka prostych nawyków wystarczy, by Twoja biżuteria przez lata
wyglądała pięknie.

D A R M O W Y  E - B O O K
J A K  C Z Y Ś C I Ć  Z Ł O T O
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Zdejmuj biżuterię przy sprzątaniu domu z wykorzystaniem 
silniejszych detergentów

D A R M O W Y  E - B O O K
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Unikaj kontaktu z kosmetykami i perfumami - wyrób nawyk
zakładania biżuterii na końcu, już po nałożeniu makijażu lub
spryskaniu się ulubionym zapachem.

Przechowuj biżuterię osobno. Najlepiej w woreczkach lub tacach
na biżuterię z przegródkami wyłożonymi miękkim materiałem.
Dzięki temu łańcuszki nie będą się ze sobą plątały, a pierścionki czy
kolczyki nie będą rysowały nawzajem.

Regularnie przecieraj biżuterię miękką ściereczką – dołączyliśmy
ją do Twojego zamówienia, by w prosty sposób przywrócić jej blask
i usunąć zanieczyszczenia zebrane w ciągu dnia.

Pamiętaj!
Złoto w próbie 585, które znajdziesz w naszym sklepie
internetowym jest odporne i szlachetne. To biżuteria, która ma Ci
towarzyszyć w życiu – dlatego dbaj o nią rozsądnie, ale ciesz się
nią na co dzień, zamiast chować ją na specjalne okazje.  

FAQ
Najczęściej zadawane pytania 
i podsumowanie wszystkich informacji7

Czy złoto można czyścić w occie lub alkoholu?
Nie. Te środki są zbyt agresywne i mogą uszkodzić powierzchnię lub osłabić
mocowania kamieni. 

Jak wyczyścić złoto z kamieniami?
Najlepiej ciepłą wodą z mydłem lub dedykowanym płynem jubilerskim.
Unikaj metod z sodą czy myjek ultradźwiękowych – mogą poluzować oprawę.

Jak często czyścić złotą biżuterię?
Wystarczy raz na 1–2 miesiące, a w przypadku intensywnie noszonych
pierścionków – częściej.
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Jak wyczyścić złoto w domu? Najbezpieczniej
wodą z mydłem lub płynem do kąpieli dla
niemowląt. Przy mocniejszych zabrudzeniach
pomocna będzie soda oczyszczona, z której
wykonamy pastę do czyszczenia, ściereczki
jubilerskie czy myjka ultradźwiękowa. 

Specjalistyczne płyny i polerowanie u jubilera to
rozwiązania dla tych, które chcą mieć pewność,
że biżuteria odzyska pełnię blasku i będzie
wyglądała jak nowa. 

Dbaj o swoją biżuterię, ale przede
wszystkim noś ją z radością – ma
być częścią Twojego życia, a nie
skarbem zamkniętym w szkatułce.
Wystarczy prosta pielęgnacja, by
cieszyła oczy przez wiele lat.

Czy biżuteria z białego złota czyści się inaczej niż z żółtego?
Zasady są takie same, ale pamiętaj, że białe złoto jest często pokryte warstwą
rodu – zbyt agresywne metody mogą ją uszkodzić.

Czy można spać w złotej biżuterii?
Można, ale dla komfortu i bezpieczeństwa biżuterii lepiej ją zdjąć –
unikniesz zagnieceń i przypadkowych uszkodzeń na przykład łańcuszków
(zwłaszcza w przypadku dmuchanych wyrobów) 

Jak często oddawać złotą biżuterię do jubilera na
profesjonalne czyszczenie?
To indywidualna kwestia. My sugerujemy wizytę u jubilera raz w roku.

Podsumowanie

?
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